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21 FEBBRAIO 2026 Dalla chiesa di Santa Maria di Spinerano 
alla riserva della Vauda (TO)

n. giorni 1 Da San Carlo Canavese ci incamminiamo verso la riserva della Vauda
che deve il suo nome al celtico “vald” foresta: anticamente infatti questo
territorio era coperto da grandi ed ombrosi boschi.

Oggi è considerato un terreno anomalo di pianura poiché acido, argilloso
e  sassoso  non  è  adatto  alle  produzioni  agricole  e  i  campi  sono  stati
lasciati  prevalentemente a pascolo. Residui delle foreste che un tempo
ricoprivano la  Vauda si  trovano lungo le  scarpate dei  rii:  sono tipici  di
questi  luoghi  carpini  ed ontani,  alberi  amanti  delle zone umide,  farnie,
querce. Verso le sommità degli avvallamenti compaiono poi i castagni.

Nel primo tratto della nostra camminata (in cui si costeggia l’area militare)
incontriamo paesaggi tipici della prateria e delle brughiera e sullo sfondo
boschetti di betulle e pioppi. Si scende poi nel vallone del Rio Maggiore in
un bel bosco con le caratteristiche citate sopra, dove possiamo vedere
delle imponenti scarpate di erosione. 

Nel vallone effettuiamo un percorso a otto che prevede di guadare più
volte il Rio Maggiore, dopodiché rientriamo a San Carlo ripercorrendo per
lo più la stessa strada dell’andata.

Riprese le automobili, con un breve percorso di pochi minuti ci spostiamo
alla chiesa di Santa Maria di Spinerano di impianto romanico all’esterno,
che conserva all’interno un bel ciclo di affreschi quattrocenteschi.

Punti acqua: non ci sono punti acqua sul percorso.

difficoltà

dislivello salita:

140 m

discesa:

140 m

quota massima 430 m

cammino 6 h più le pause 

lunghezza 18 km

Socio Accompagnatore

Chiara Lepschy

 chiara.lepski@gmail.com 

 331.6001293

Difficoltà tecniche:  non  ci  sono  particolari  difficoltà  tecniche  ma va
considerata  la  lunghezza  del  percorso anche  se  pianeggiante  e
soprattutto la  presenza di guadi. Il  percorso attraversa più volte il  Rio
Maggiore e  le  pietre  affioranti  non sono molte  per  cui  può capitare  di
mettere gli scarponi in acqua (circa 5 cm).

Costi extra

 Eventuale contributo per la visita 
alla chiesa di Santa Maria di Spine-
rano

Equipaggiamento

 abbigliamento a cipolla
 mantella - ombrello in caso di pioggia
 bastoncini telescopici e scarponcini alti e impermeabili in quanto  

sono previsti dei guadi

Note: ammessi i cani contattando preventivamente l’organizzatore

Luogo di partenza e ritrovo Ritrovo:

ore 7:45 piazza Rivoli Torino

oppure

ore 8:30 Bar Tabacchi San Carlo Piazza Martiri della Libertà, 1, San Carlo
Canavese TO  Coordinate GPS: 45.248700, 7.610447

Iscriversi all’escursione La partecipazione alle escursioni di PassoBarbasso è riservata ai soci.
Per iscriversi contattare direttamente il Socio Accompagnatore.
In  caso  di  ritiro  all’ultimo  momento  avvisare  telefonicamente
l’accompagnatore.

Iscrizione all’Associazione Tessera annuale adulti: 10,00 € (gennaio – dicembre).

Tessera annuale <18 anni: gratuita.

Contributo  per  attività  istituzionali:  5  euro per  giorno di  escursione (non
dovuto nel primo giorno di escursione per chi si iscrive all’associazione per
la prima volta)


