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APS Culturale Escursionistica

IL PARCO DELLE COLLINE LIVORNESI (LI)

7 aprile 2024
n. giorni 1
difficolta
dislivello salita:
400 m
discesa:
400 m
quota massima 300 m s.l.m.

cammino

4 ore

lunghezza 11 km

Socio Accompagnatore

Dario Pacini

D4 picchiaerospo@gmail.com

@& 3382192454

Si parte e si arriva al mare. Nella prima parte del percorso si sale
gradualmente (tranne un breve tratto piu ripido) fino alla frazione del
Castellaccio ( nelle vicinanze del celebre santuario di Montenero) per
poi ridiscendere, con un itinerario ad anello, fino alla spiaggia di
Calignaia (tra le piu amate e frequentate in estate dai livornesi).
“Pezzo forte" del percorso sono le belle “ finestre panoramiche” che
si aprono ogni tanto nella macchia mediterranea...

Difficolta tecniche

Nessuna in particolare

Costi extra Equipaggiamento
¢ bastoncini telescopici molto utili per le caratteristiche del percorso
e mantella - ombrello in caso di pioggia
e scarponcini da trekking ( terreno sassoso e a tratti scivoloso)
e rifornirsi di acqua
Note

sono ammessi cani al guinzaglio

Luogo di partenza e ritrovo

Localita IL ROMITO ( VIA DEL LITTORALE, LIVORNO) Ore 10.30 di
domenica 3 marzo . Parcheggiare dalla parte del mare (per chi viene
da sud, se ci sono difficolta a fare inversione ad U , conviene
proseguire fino ad Antignano e tornare indietro)

Iscriversi all’escursione

La partecipazione alle escursioni di PassoBarbasso & riservata ai soci.
Per iscriversi contattare direttamente il Socio Accompagnatore.

In caso di ritiro allultimo momento avvisare telefonicamente
I’accompagnatore.

Iscrizione all’Associazione

Tessera annuale adulti: 10,00 € (gennaio — dicembre).

Tessera annuale <18 anni: gratuita.

Contributo per attivita istituzionali: 5 euro per giorno di escursione (non
dovuto nel primo giorno di escursione per chi si iscrive all’associazione per
la prima volta, per i partecipanti non soci alle escursioni di promozione del
camminare e per chi accompagna minori nelle escursioni classificate come
“Piccoli Passi”).
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