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12 marzo 2023 AL  MARE  DEL  PARCO  DI  SAN  ROSSORE 
(PI -LU) 

 

n. giorni 1 Dal viale dei Tigli (“passeggiata” verde di Viareggio) si 
raggiunge villa Borbone e da qui ci inoltriamo nel sentiero 
naturalistico della Macchia Lucchese dove avremo modo di 
conoscere le essenze botaniche tipiche di questa zona ( dove 
si alternano piccole depressioni umide semi-allagate a dune 
sabbiose ); raggiungeremo quindi il mare che costeggeremo 
per un tratto fino ad arrivare alla foce del  fiume Serchio, mentre 
alle nostre spalle avremo sempre il panorama sulle Alpi 
Apuane. Da qui inizia il percorso del ritorno tra dune , pineta e 
bosco mediterraneo. 

 

 

 

difficoltà 

 

 
 
 
 

 

dislivello salita: 

50 m. 

 discesa: 

50 m. 
 

quota massima 50 m. slm 

cammino 4/5 ore 
 
lunghezza 17 km 

Socio Accompagnatore 

Dario Pacini  

 picchiaerospo@gmail.com  

 3382192454 

Difficoltà tecniche 

Nessuna, percorso totalmente pianeggiante ( breve tratto sulla spiaggia), 
lunghi tratti scoperti . 

 

 

Equipaggiamento 

• bastoncini telescopici ( facoltativi) 

• scorta di acqua  

• mantella - ombrello  in caso di pioggia 

Note 

 

•  ammessi cani al guinzaglio 
 

 

Luogo di partenza e ritrovo Ritrovo alla rotonda sul mare di Marina di Torre del Lago , ore 10  

Iscriversi all’escursione La partecipazione alle escursioni di PassoBarbasso è riservata ai soci. 

Per iscriversi contattare direttamente il Socio Accompagnatore. 

In caso di ritiro all’ultimo momento avvisare telefonicamente 
l’accompagnatore. 

 

Iscrizione all’Associazione Tessera annuale adulti: 10,00 € (gennaio – dicembre). 

Tessera annuale <18 anni: gratuita. 

Contributo per attività istituzionali: 5 euro per giorno di escursione (non 
dovuto nel primo giorno di escursione per chi si iscrive all’associazione per 
la prima volta, per i partecipanti non soci alle escursioni di promozione del 
camminare e per chi accompagna minori nelle escursioni classificate come 
“Piccoli Passi”). 
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