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23 ottobre 2022 ALLA RICERCA DEI CERTOSINI DI 
MONTEBENEDETTO (Torino) 

 

n. giorni 1 Descrizione escursione 

Percorso ad anello. Dal paese di Villarfocchiardo raggiungiamo la località 
Banda, ove passiamo accanto ai resti di un’antica abbazia (collegata a 
quella più grande cui siamo diretti). Da qui seguiamo l’antico sentiero (n. 
523) che collega le due abbazie, un sentiero ripido e faticoso come i 
sentieri di una volta, ma interessante per la varietà di vegetazione e 
perché pur essendo tutto all’interno del bosco segue spesso la linea 
spartiacque tra il vallone del torrente Gravio e quello di un suo affluente, 
lasciando una certa possibilità di spaziare con lo sguardo. Finalmente si 
esce sui pascoli intorno ai mille metri di altitudine, e lo sguardo può 
spaziare su tutta la bassa val di Susa, con una prospettiva affascinante 
sulla Sacra di San Michele e sul Roccia Melone. Ora ci lasciamo 
definitivamente alle spalle gli ultimi rumori della val di Susa e ci 
addentriamo nella conca dove si nasconde, come un tesoro segreto, la 
Certosa di Montebenedetto.  

Per tornare a Villarfocchiardo, utilizzeremo l’antica mulattiera spesso 
lastricata di pietre il cui percorso taglia in più punti la strada. Nella parte 
iniziale, toccheremo i ruderi di alcune dépendances della Certosa. 
Avvicinandoci al paese, il sentiero attraversa i castagneti che in questa 
zona producono dei marroni pregiati.  

 

Punti acqua: alla partenza.  

 

difficoltà 

 

 

 
 
 

 

dislivello 700 m  
 

quota massima 1.160 m 

cammino 5 ore e 30 minuti  
(escluse le soste) 
 

Soci Accompagnatori 

Stefano Andreoli 

 stefano.andreoli3@gmail.com  

 338.6552214 

 

Dina Alberizia 

 dinaalberizia@gmail.com   

 328.6867247 

Difficoltà tecniche 

La salita presenta un lungo tratto ripido nel bosco (circa 400 m di 
dislivello) che, in caso di piogge abbondanti nei giorni precedenti, può 
essere in alcuni punti scivoloso. Anche il sentiero del ritorno, essendo 
lastricato di pietre, può essere scivoloso. 

Costi extra 

Il biglietto del treno da Torino a 
Borgone costa 4,60 euro. 

 

Equipaggiamento 

Consigliati scarponi e bastoncini telescopici.  

Per chi viene in treno, consigliata una torcia o lampada frontale per la 
tratta pomeridiana di ritorno in stazione. 

 

Note 

• Sono ammessi cani al guinzaglio 

• La partecipazione a un'escursione organizzata da PassoBarbasso APS comporta l'implicita accettazione e il 
rispetto delle prescrizioni anti-Covid indicate nella home-page del sito dell'associazione: 
https://www.passobarbasso.it/DocumentiEsterni/2021/COVID/Comportamenti%20finalizzati%20al%20contenime
nto%20del%20contagio%20da%20Covid-19.pdf 

 

Luogo di partenza e ritrovo Ritrovo ore 10 piazza Abegg a Villarfocchiardo. 

E’ possibile raggiungere il luogo di ritrovo prendendo il treno regionale 
delle h 8,45 da Torino Porta Nuova, e scendendo a Borgone Susa (sul 
sito di Trenitalia: Borgone). Orario previsto di arrivo a Borgone Susa: h 
9,32.  

Da Borgone Susa si raggiunge Villarfocchiardo in circa 30' a piedi. 

Per il ritorno, c’è un treno da Borgone Susa alle 18,28 con arrivo a Torino 
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Porta Nuova alle 19,15. 

 

Iscriversi all’escursione La partecipazione alle escursioni di PassoBarbasso è riservata ai soci. 

Per iscriversi contattare direttamente il Socio Accompagnatore. 

In caso di ritiro all’ultimo momento avvisare telefonicamente 
l’accompagnatore. 

 

Iscrizione all’Associazione Tessera annuale adulti: 10,00 € (gennaio – dicembre). 

Tessera annuale <18 anni: gratuita. 

Contributo per attività istituzionali: 5 euro per giorno di escursione (non 
dovuto nel primo giorno di escursione per chi si iscrive all’associazione per 
la prima volta, per i partecipanti non soci alle escursioni di promozione del 
camminare e per chi accompagna minori nelle escursioni classificate come 
“Piccoli Passi”). 

 

 
 
 
 


