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15 febbraio 2025 Insolito Appennino – Le grotte di Soprasasso (BO)

n. giorni 1 Descrizione escursione

Le  grotte  di  Soprasasso  costituiscono  un  fenomeno  geologico
unico e sorprendente nel paesaggio del nostro Appennino. 
Mai sentito parlare di tafoni? Sono i solchi che l’ acqua e il vento
hanno scolpito in modo insolito nelle pareti di roccia arenaria e che
di solito si trovano in remote zone marittime o desertiche. 
Alcuni dicono che il paesaggio evoca quello lunare. Invece siamo
sopra Bologna. 
Il giro ad anello per raggiungerle ricalca parte della linea gotica,
che passa anche di  fianco ad un monumento commemorativo a
soldati brasiliani caduti nelle vicende della guerra. 
La  partenza  è  nei  pressi  della  località  Montecavalloro.  Si  sale
dolcemente attraverso boschi, soprattutto di querce. Vegetazione e
sentieri  sono  vari  e  piacevoli,  così  come i  suggestivi  panorami.
L’ultimo tratto del sentiero è su una strada asfaltata secondaria.
Poco  prima  dell’arrivo  si  passa  accanto  a  Costonzo,  un  borgo
restaurato di origine trecentesca, sede di una celebre (e rara per
l’epoca e per la posizione appenninica) scuola di medicina. Siamo
in trattativa per richiedere una visita che si fa di solito in periodi
estivi prefissati.

Punti acqua: Non ci sono punti acqua durante l’escursione.

difficoltà

dislivello salita:

531 m 

discesa:

530 m 

quota massima 688 m

cammino 4 ore 

lunghezza 8 km

Socio Accompagnatore

Piero Loreti

   eraclito79@libero.it

   333 192 1731

Paola Martelli

paolamartel@yahoo.it

338 152 4906

Difficoltà tecniche

L’escursione è relativamente breve e semplice.  Tuttavia sono presenti:
alcuni tratti impegnativi perché ripidi, presenza di scale nella roccia che
richiedono di aiutarsi anche con le mani, tratti esposti (visibili). 
Sono situazioni da segnalare, ma che si possono affrontare serenamente
con la dovuta prudenza, attenzione e aiuto reciproco. 
Scarsa presenza di fango anche in periodo umido

Costi extra

nessuno

Equipaggiamento

 Sono fortemente raccomandati i bastoncini 
 Scorta di acqua, pranzo al sacco 
 Mantella - ombrello – ghette in caso di pioggia

Note

 I cani sono benvenuti

Luogo di partenza e ritrovo Punto ritrovo n.1 – Rotonda Biagi – Casalecchio (BO) ore 9.00

Punto ritrovo n. 2 - Parcheggio Coop - Vergato (BO) – Via Berlinguer ore
10.00

Iscriversi all’escursione La partecipazione alle escursioni di PassoBarbasso è riservata ai soci.

Per iscriversi contattare direttamente il Socio Accompagnatore.

In  caso  di  ritiro  all’ultimo  momento  avvisare  telefonicamente
l’accompagnatore.
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Iscrizione all’Associazione Tessera annuale adulti: 10,00 € (gennaio – dicembre).

Tessera annuale <18 anni: gratuita.

Contributo  per  attività  istituzionali:  5  euro per  giorno di  escursione (non
dovuto nel primo giorno di escursione per chi si iscrive all’associazione per
la prima volta, per i partecipanti non soci alle escursioni di promozione del
camminare e per chi accompagna minori nelle escursioni classificate come
“Piccoli Passi”).
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