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APS Culturale Escursionistica

21 ottobre 2023 Un viaggio nel tempo tra vestigia
romaniche e Case Grotta (AT)
n. giorni 1 Escursione nel Monferrato per ammirare il dolce paesaggio collinare e le
pievi romaniche che lo punteggiano. Dopo aver parcheggiato nei pressi
difficolta del cimitero di Montechiaro d’Asti si raggiunge con un breve percorso la

chiesa romanica dei Santi Nazario e Celso protetta da una collina.

dislivello salita:
300 m
discesa:
300 m

Nonostante le sue ridotte dimensioni & considerata uno degli esempi piu
rappresentativi del Romanico Astigiano Dopo aver visto la chiesa si
imbocca uno stradello con il quale ci si allontana da Montechiaro per
dirigersi verso la Madonna dell'Olmetto superando i paesi di Villa San
Secondo e Cossombrato. Raggiunta la localita Madonna del'Olmetto si

quota massima 297 m

prosegue verso la Fontana del Boglietto e da li alle Case Grotta di
Mombarone vere e proprie abitazioni scavate nel terrapieno delle colline

cammino 0N 30 m pille pause

lunghezza 20 km

formate da depositi sabbio-terrosi. Le case risalgono all'inizio del '700 e
sono state abitate fino ai primi anni del "900.

Terminata la visita si ritorna in direzione Montechiaro dove prima di

Socio Accompagnatore

Chiara Lepschy
= chiara.lepski@gmail.com
& 331.6001293

chiudere I'anello si sale a una della Panchine Giganti da cui ammirare il
panorama collinare.

L'escursione € molto semplice, si cammina su sentieri ma piu spesso su
stradelli e si incontrano alcuni tratti asfaltati. Sono comunque necessari gli
scarponcini perché potrebbe esserci fango in alcuni tratti.

L'unica difficolta é costituita dalla lunghezza che si aggira intorno ai 20 km
Punti acqua: non ci sono punti acqua sul percorso

Difficolta tecniche: assenti

Costi extra

® nessuno

Equipaggiamento

¢ abbigliamento a cipolla

e mantella - ombrello in caso di pioggia

¢ bastoncini telescopici facoltativi per chi & abituato a usarli

e scarponcini: il percorso € per lo piu su stradelli ma alcuni tratti di sentie-

ro possono essere molto fangosi

Note: ammessi i cani contattando preventivamente I'organizzatore

La partecipazione a un'escursione organizzata da PassoBarbasso APS comporta l'implicita accettazione e |l
rispetto delle prescrizioni anti-Covid indicate nella home-page del sito dell'associazione: www.passobarbasso.it

Luogo di partenza e ritrovo

Ritrovo ore 9:00 presso il parcheggio del cimitero di Montechiaro d’Asti
45.01450, 8.11831

In base ai partecipanti concorderemo un punto di ritrovo a Torino per la
condivisione delle auto

Iscriversi all’escursione

La partecipazione alle escursioni di PassoBarbasso é riservata ai SOci.
Per iscriversi contattare direttamente il Socio Accompagnatore.

In caso di ritiro allultimo momento avvisare telefonicamente
I’'accompagnatore.

Iscrizione all’Associazione

Tessera annuale adulti: 10,00 € (gennaio — dicembre).
Tessera annuale <18 anni: gratuita.

Contributo per attivita istituzionali: 5 euro per giorno di escursione (non
dovuto nel primo giorno di escursione per chi si iscrive all’associazione per
la prima volta, per i partecipanti non soci alle escursioni di promozione del
camminare e per chi accompagna minori nelle escursioni classificate come
“Piccoli Passi”)




