| frati minatori e le colline metallifere

Data Domenica 22 Settembre 2013

Giovanni Banducci

Accompagnatore mueban@alice.it
328 6171824 0577 344948

Difficolta

Dislivello salita:300 mt discesa 300 mt

Ore di cammino 5 ore

Ritrovo ore 09.30 Travale nel comune di Montieri (GR) nella piazza principale.

Le attivita dell’Associazione PassoBarbasso sono riservate a tutti i soci (tessera annuale 20 euro). |l costo
per la partecipazione alle escursioni & di 5 euro al giorno

In caso di ritiro all’'ultimo momento avvisare telefonicamente I'accompagnatore.

Consigliamo di lasciare a casa il telefono cellulare. Se proprio dovete averlo con voi sappiate che potrete
tenerlo acceso solo prima della partenza e dopo I'arrivo. Mai durante il cammino.

Per i nuovi Soci
Contattare I’ Accompagnatore e farsi inviare il modello di iscrizione che dovra essere consegnato,
debitamente compilato e sottoscritto, all’ Accompagnatore stesso il giorno dell’ escursione.

Equipaggiamento
* cappellino da sole (!)
* borraccia d’acqua
* pranzo a sacco
* giacca antivento
e scarponi da trekking

Descrizione escursione

Percorso ad anello che partira dal piccolo borgo mediovale di Travale, famoso per la celebre “Guaita” e ci
portera in salita fino agli scavi della pieve di san Niccold a Montieri con la chesa dalla forma particolare.
Certo monastico nel quale si esercitavano le attivita estrattive alle quali Montieri deve il suo nome.

Percorso non difficile ad un altitudine fra i 600 e gli 800 metri con bellissimi boschi e stupendi panorami.

Difficolta tecniche
Non ci sono difficolta tecniche.

Equipaggiamento

Scarponi da trekking, consigliati bastoncini telescopici, indumenti comodi, mantella
o ombrello in caso di pioggia.

Pranzo al sacco

Note
Il percorso potra essere variato in relazione alle condizioni ambientali.
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